FUN AND GAMES

U Chorégraphe : Magali CHABREHrance / mars 2009 www.galichabr et.com
Danse en ligne - 2 murs -aBBe 2 x 32 tempsA-BA ABA ABA A BB A (8temps)
Niveau : Intermédiaire ( WES http://www.youtube.com/watch?v=51gyuyafvOA
Musique : Half Your Age, déIKROCK [ CD : Rock’n Roll Jesus, 2007]

130 BPM, introduction 29 sedes

PARTIE A
Section 1 STEP FORWARD, HOLD, & STEP FORWARD RIGHT, LEFT, JAZZ BOX SQUARE
1-2& Pas PD avant - Hold - pas Ball PG a c6té du PD (3eme)

3-4 Pas PD avant - pas PG avant
5a8 Jazz Box D (Cross PD par-dessus PG - pas PG arriere - pas PD c6té D - pas PG avant)

Section 2 SHUFFLE FORWARD, STEP, /> TURN LEFT & STEP BACK RIGHT, LEFT, COASTER STEP, STEP
1&2 Shuffle D avant (pas PD avant - pas PG a coté du PD - pas PD avant)

3-4-5 Pas PG avant - 1/2 tour G & pas PD arriere - pas PG arriere

6&7 Coaster Step D (reculer Ball PD - pas Ball PG a cété du PD - pas PD avant)

8 Pas PG avant

Section 3 KICK BALL TOUCH RIGHT & LEFT, STEP TURN TWICE

1&2 Kick PD avant - pas Ball PD a c6té du PG - Touch pointe PG c6té G

3&4 Kick PG avant - pas Ball PG a c6té du PD - Touch pointe PD cété D

5-6 Pas PD avant - Pivot 1/2 tour G (appui PG)

7-8 Pas PD avant - Pivot 1/2 tour G (appui PG)

Section 4 SIDE, HOLD, & TOGETHER, SIDE, ROCK BACK, RECOVER, SIDE, ROCK BACK, RECOVER
1-2 Pas PD coété D - Hold

&3 Pas PG a coté du PD (Switch) - pas PD cété D

4-5 Rock Step G arriere - revenir sur PD avant

6-7-8 Pas PG coté G - Rock Step D arriere - revenir sur PG avant

PARTIE B

Section 1 RIGHT SHUFFLE FORWARD, LEFT ROCKING CHAIR, LEFT SHUFFLE FORWARD
1&2 Shuffle D avant (pas PD avant - pas PG a coté du PD - pas PD avant)

3-4 Rock Step G avant - revenir sur PD arriére

5-6 Rock Step G arriere - revenir sur PD avant

7&8 Shuffle G avant (pas PG avant - pas PD a c6té du PG - pas PG avant)

Section 2 DIG, OUT RIGHT, DIG, OUT LEFT, KICK, BEHIND-SIDE-CROSS, TOUCH

1-2 Dig pointe PD cété D "OUT" - abaisser talon D

3-4 Dig pointe PG c6té G "OUT" - abaisser talon G

5 Kick PD sur diagonale avant D

6&7-8  Cross PD derriere PG - pas PG c6té G - Cross PD devant PG - Tap PG a c6té du PD

Section 3 CHASSE LEFT, KICK-BALL-CHANGE, STOMP FORWARD, BOUNCES %2 TURN LEFT, HOLD

1&2 Shuffle G latéral (pas PG coété G - pas PD a cété du PG - pas PG coté G)

3&4 Kick Ball Change D (Kick PD avant - pas Ball PD a c6té du PG - pas PG a c6té du PD)

5 Stomp PD avant

6-7 appui Balls, Bounce des talons en pivotant 1/8 de tour G - Bounce des talons en pivotant 1/8 de tour G
8 Hold

Section 4 TWISTER X2, 4 STEPS % TURN RIGHT

1 Ecraser pointe PG au sol en pivotant talon G vers la G ¢ & pas BALL PD sur place, talon D tourné vers la G v
2 Ecraser pointe PD au sol en pivotant talon D vers la DN & pas BALL PG sur place, talon G tourné vers la D ~
3 Ecraser pointe PG au sol en pivotant talon G vers la G ¢ & pas BALL PD sur place, talon D tourné vers la G v
4 Ecraser pointe PD au sol en pivotant talon D vers la D~ & pas BALL PG sur place, talon G tourné vers la D~

5a8 4 pas avant en tournant 3/4 de tour D(en cercle): D - G -D - G
NOTE : Les TWISTER se font sur les Balls; les talons restent en lair.

« Croquez la vie a Pleines danses ». Maga|i C)“]ABRET
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