
 
 
 
 
 
 
 

          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Section 1   RIGHT HEEL-HOOK-HEEL-TOUCH, RIGHT VINE, TOUCH  
1-2 Touch  talon  D  avant  -  Hook  PD  devant  cheville  G 
3-4 Touch  talon  D  avant  -  Tap  PD  à  côté  du  PG  
5-6-7 Vine  à  D  ( pas  PD  côté  D  -  Cross  PG  derrière  PD  -  pas  PD  côté  D ) 
8 Tap  PG  à  côté  du  PD  
  
Section 2   LEFT HEEL-HOOK-HEEL-TOUCH, LEFT VINE, TOUCH  
1-2 Touch  talon  G  avant  -  Hook  PG  devant  cheville  D 
3-4 Touch  talon  G  avant  -  Tap  PG  à  côté  du  PD 
5-6-7 Vine  à  G  ( pas  PG  côté  G  -  Cross  PD  derrière  PG  -  pas  PG  côté  G ) 
8 Tap  PD  à  côté  du  PG 
   
Section 3      WALKS FORWARD WITH CLAPS  
1-2 Pas  PD  avant  -  Hold  &  Clap   
3-4 Pas  PG  avant  -  Hold  &  Clap 
5-6 Pas  PD  avant  -  Hold  &  Clap 
7-8 Pas  PG  avant  -  Hold  &  Clap     
    
Section 4         ¼ TURN RIGHT, HOLD, STOMP, STOMP, FOOT BOOGIE 
1-2 1/4  de  tour  D  ( appui  PD )  -  Hold    -3:00- 
3-4 Stomp  PG  à  côté  du  PD  - Stomp  PD  sur  place 
5-6 Ecarter  les  pointes  de  pieds  vers  l’extérieur  - écarter  les  talons  
7-8 Ramener  les  talons  au  centre  -  ramener  les  pointes  de pieds 
 
 
 
 
 
 

          
             «Croquez la vie à pleines danses ».  Magali CHABRET 

                                                     Fiche originale de la chorégraphe  -  galicountry76@yahoo.fr  -  Mise à jour Décembre 2011 

 

  

                   

   
 

                    
                     Chorégraphe : Magali CHABRET, France  /  mars 2010  -  www.galichabret.com  
                     Danse en ligne  -  Débutant  -  32  temps  -  4  murs   
                     http://www.youtube.com/watch?v=F7M9BHGKInM  
                     Musique : The Shake, de Neal McCOY [ CD : Greatest Hits, 1997 ] 
                     146  BPM - introduction 16 temps 


